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ПЛАН
спортивных и туристических мероприятий Кыргызско-Российского 
Славянского университета имени первого Президента Российской 

Федерации Б.Н. Ельцина на 2026-2027 учебный год

Основной задачей проведения мероприятий в 2026-2027 учебном году 

считать вовлечение студентов и сотрудников университета в занятия спортом и 

туризмом, формирование здорового образа жизни, развитие сборных команд 

Спортклуба и молодёжного туризма.

№ п/п Наименование мероприятия Срок 
проведения

Ответственные 
исполнители Примечание

Сентябрь 2026 г.

1. День знаний и карьеры Сентябрь 
2026 г.

УФВСиТ
Цайтлер Е.А.

Открытие учебного 
года: студенты и 
первокурсники 
знакомятся с секциями и 
сборными Спортклуба. 
Парк Евразия.

2. Всемирный день туризма 
(выезд в ущелье Аламедин)

26 Сентября 
2026 г.

УФВСиТ 
Куликова 
А.А.

Неформальное 
мероприятие для 
сплочения студентов и 
сотрудников, 
приурочено к 
Международному дню 
туризма. Ущелье 
Аламедин.

3. Организационная встреча 
«Туризм в КРСУ»

Сентябрь 
2026 г.

УФВСиТ 
Куликова 
А.А.

Знакомство студентов с 
планом работы на год, 
распределение 
направлений 
деятельности и 
формирование 
инициативной группы. 
Основные направления:



Разработка авторских 
экскурсионных 
маршрутов, 
сопровождение групп, 
деловой туризм, 
экологический туризм, 
научно-образовательный 
туризм

4. Лекция «Туристический 
потенциал Кыргызстана»

Сентябрь 
2026 г.

УФВСиТ 
Куликова 
А.А.

Обсуждение основных 
туристических 
направлений 
Кыргызстана и 
перспектив развития 
молодежного туризма.

5. Практикум «Туристическая 
безопасность»

Сентябрь 
2026 г.

УФВСиТ 
Куликова 
А.А.

Основы подготовки 
однодневного выезда, 
оценка рисков, аптечка, 
связь, правила 
поведения в горах и 
природных территориях.

Октябрь 2026 г.

6. Кубок первокурсников 
(волейбол,легкая 
атлетика,настольный теннис)

Октябрь 
2026 г.

Спортклуб 
Касьянов 
С.А.

Отборочный турнир для 
формирования 
студенческой сборной 
по волейболу;
проводится до старта 
УниверЛиги. ЕТФ.

7. УниверЛига (волейбол, жен.) Октябрь 
2026 г.

Спортклуб 
Касьянов 
С.А.

Межинститутский тур: 
участвуют команды всех 
3 институтов, академии, 
школы и колледжа 
КРСУ (до 2 команд от 
организации). ЕТФ.

8. УниверЛига (волейбол, муж.) Октябрь 
2026 г.

Спортклуб 
Касьянов 
С.А.

Аналогично женскому 
туру. ЕТФ.

9. СТУДзаБЕГ (лёгкая атлетика) Октябрь 
2026 г.

Спортклуб 
Касьянов 
С.А.

Массовый студенческий 
забег, популяризация 
бега и здорового образа 
жизни.

10. Кубок первокурсников (мини- 
футбол)

Октябрь 
2026 г.

Спортклуб 
Касьянов 
С.А.

Отбор в сборную перед 
Универ Лигой. ЕТФ.

11. УниверЛига (мини-футбол) Октябрь 
2026 г.

Спортклуб 
Касьянов 
С.А.

Межинститутский тур.
ЕТФ.



12. Универ Лига (лёгкая атлетика) Октябрь 
2026 г.

Спортклуб 
Касьянов 
С.А.

Межинститутский тур.
Стадион «Алга».

13. Турнир среди ППС и 
сотрудников (волейбол)

Октябрь 
2026 г.

Спортклуб 
Касьянов 
С.А.

1 -й этап Спартакиады 
среди преподавателей и 
сотрудников КРСУ.
ЕТФ.

14. Универ Лига (орд о) Октябрь 
2026 г.

Спортклуб 
Касьянов 
С.А.

Национальный вид 
спорта; популяризация в 
рамках Универ Лиги. 
Медфак.

15. Кросс с ректором (лёгкая 
атлетика)

Октябрь 
2026 г.

Спортклуб 
Касьянов 
С.А.

Массовый забег на 3 и 5 
км для укрепления 
здорового образа жизни, 
открыт для всех курсов. 
Парк Победы 
(Карагачи).

16. Участие в форуме 
“Евразийские ворота”

Октябрь 
2026 г.

УФВСиТ 
Куликова 
А.А.

Посещение 
образовательных треков 
на тему туризма

17. Участие в форуме “Мехгикор” 
в Таджикистане. Участие в 
форуме в Таджикистане

Октябрь 
2026 г.

УФВСиТ 
Куликова 
А.А.

Практический маршрут 
клуба. Отработка 
организации группы и 
базового сопровождения 
участников.

Ноябрь 2026 г.

18. Кубок первокурсников 
(шахматы, тогуз 
коргоол,киберспорт,баскетбол)

Ноябрь 
2026 г.

Спортклуб 
Касьянов 
С.А.

Отбор в сборную перед 
УниверЛигой. Главный 
корпус КРСУ, Фадис.

19. Универ Лига (шахматы) Ноябрь 
2026 г.

Спортклуб 
Касьянов 
С.А.

Межинститутский тур.
Главный корпус КРСУ.

20. УниверЛига (тогуз коргоол) Ноябрь 
2026 г.

Спортклуб 
Касьянов 
С.А.

Национальный вид 
спорта, 
межинститутский тур. 
Главный корпус КРСУ.

21. УниверЛига (киберспорт) Ноябрь 
2026 г.

Спортклуб 
Касьянов 
С.А.

CS2 / FIFA / Mobile 
Legends — современный 
формат, привлекает 
широкую студенческую 
аудиторию. Главный 
корпус КРСУ.

22. Турнир по армрестлингу Ноябрь 
2026 г.

Спортклуб Приурочен к
Международному



Касьянов 
С.А.

мужскому дню (19 
ноября). Главный 
корпус КРСУ.

23, Встреча с представителем 
туристической компании

Ноябрь 
2026 г.

УФВСиТ 
Куликова 
А.А.

Знакомство с 
профессиями в сфере 
туризма, требованиями 
работодателей и 
возможностями 
стажировок.

24. Практикум «Создай свой 
туристический маршрут»

Ноябрь 
2026 г.

УФВСиТ 
Куликова 
А.А.

Командная разработка 
туристического 
маршрута по 
Кыргызстану с 
презентацией проекта.

25. Выезд в ущелье Чункурчак Ноябрь 
2026 г.

УФВСиТ 
Куликова 
А.А.

Практическое изучение 
активного туризма, 
организации походов и 
особенностей 
природных маршрутов.

Декабрь 2026 г.

26. Мастер-класс по баскетболу 
для школьников КРСУ 
(баскетбол)

Декабрь 
2026 г.

Спортклуб 
Касьянов 
С.А.

Профориентация и 
вовлечение учащихся 
школы КРСУ в 
спортивную жизнь 
университета; проводят 
тренеры и игроки 
сборной, приурочено к 
баскетбольным 
турнирам месяца. 
ФАДиС.

27. УниверЛига (баскетбол, жен.) Декабрь 
2026 г.

Спортклуб 
Касьянов 
С.А.

Межинститутский тур, 
начало декабря, до 
сессии. ФАДиС.

28. УниверЛига (баскетбол, муж.) Декабрь 
2026 г.

Спортклуб 
Касьянов 
С.А.

Межинститутский тур, 
начало декабря, до 
сессии. ФАДиС.

29. УниверЛига (настольный 
теннис)

Декабрь 
2026 г.

Спортклуб 
Касьянов 
С.А.

Межинститутский тур, 
начало декабря, до 
сессии. ЕТФ.

30. Новогодний забег Декабрь 
2026 г.

Спортклуб 
Касьянов 
С.А.

Праздничное массовое 
мероприятие в конце 
месяца; без командной 
подготовки, проводится > 
несмотря на сессию. 
Карагачевая роща.



31. Мастер-класс «Основы работы 
экскурсовода»

Декабрь 
2026 г.

УФВСиТ 
Куликова 
А.А.

Ораторское мастерство, 
работа с группой и 
подготовка 
экскурсионного 
рассказа.

32. Практикум «Туристический 
маршрут: карта и 
визуализация»

Декабрь 
2026 г.

УФВСиТ 
Куликова 
А.А.

Работа с картами, 
треками, точками 
маршрута, 
фотографиями и 
визуальными 
материалами.

33. Выезд по историческим и 
культурным объектам Чуйской 
области

Декабрь 
2026 г.

УФВСиТ 
Куликова 
А.А.

Посещение историко- 
культурных 
достопримечательностей 
и подготовка 
студентами кратких 
экскурсионных 
материалов.

Январь 2027 г.

34. День студента Январь 
2027 г.

УФВСиТ 
Куликова 
А.А.

Татьянин день (25 
января) — сохранён как 
символическая дата, 
несмотря на каникулы. 
Главный корпус КРСУ.

35. Каток Январь 
2027 г.

Массовое катание на 
коньках; лёгкий формат 
для зимнего периода, не 
требует спортивной 
подготовки.
Открытый/крытый каток 
г. Бишкек.

36. Мастер-класс «Деловой 
туризм и MICE»

Январь 
2027 г.

УФВСиТ 
Куликова 
А.А.

Организация деловых и 
образовательных 
мероприятий, форумов, 
работа с корпоративным 
рынком

37. Практикум «Сопровождение 
VIP-гостей и официальных 
делегаций»

Январь 
2027 г.

УФВСиТ 
Куликова 
А.А.

Встреча делегации, 
этикет, коммуникация, 
программа визита, 
протокол, тайминг, 
конфиденциальность, 
решение нестандартных 
ситуаций

38. Выезд в ущелье Кегеты Январь 
2027 г.

УФВСиТ 
Куликова 
А.А.

Практическрограмма 
пребывания, конфидегое 
знакомство с природным 
туризмом и 
туристическим



потенциалом Чуйской 
области.

Февраль 2027 г.

39. Киберспортивный турнир Февраль 
2027 г.

Массовый турнир, охват 
студентов вне 
традиционных видов 
спорта. Главный корпус 
КРСУ.

40. Спартакиада ППС (шахматы) Февраль 
2027 г.

2-й этап Спартакиады 
среди преподавателей и 
сотрудников. Главный 
корпус КРСУ.

41. Спартакиада ППС (ГТО) Февраль 
2027 г.

3-й этап Спартакиады 
ППС; сдача нормативов 
комплекса ГТО.
Главный корпус КРСУ.

42. Спартакиада ППС (дартс) Февраль 
2027 г.

4-й этап Спартакиады 
ППС (перенесено с 
апреля для 
равномерного 
распределения этапов). 
ЕТФ.

43. Гостевая лекция
«Гостиничный бизнес и 
индустрия гостеприимства»

Февраль 
2027 г.

УФВСиТ 
Куликова 
А.А.

Встреча с 
представителем 
гостиничного бизнеса, 
обсуждение профессий 
и карьерных 
возможностей.

44. Тренинг «Сервис и работа с 
туристами»

Февраль 
2027 г.

УФВСиТ 
Куликова 
А.А.

Основы коммуникации с 
туристами, решение 
конфликтных ситуаций 
и стандарты 
обслуживания.

45. Выезд в Бурана и Токмок Февраль 
2027 г.

УФВСиТ 
Куликова 
А.А.

Знакомство с историко- 
культурным туризмом и 
особенностями 
организации 
экскурсионных поездок.

Март 2027 г.

46. Спартакиада ППС 
(настольный теннис)

Март 2027 
г.

5-й, заключительный 
этап Спартакиады ППС; 
подведение общего 
зачёта. ЕТФ.

47. Фестиваль по национальным 
видам спорта (тогуз коргоол, 
ордо, кыз-куумай)

Март 2027 
г.

Популяризация 
национальных видов 
спорта и культурного



наследия. Главный 
корпус КРСУ.

48. Круглый стол «Экологический 
и устойчивый туризм»

Март 2027 
г.

УФВСиТ 
Куликова 
А.А.

Обсуждение 
экологических проблем 
туристических 
территорий и принципов 
ответственного туризма.

49. Workshop «Создание 
экологического 
туристического маршрута»

Март 2027 
г.

УФВСиТ 
Куликова 
А.А.

Разработка студентами 
маршрутов с учетом 
принципов 
экологической 
безопасности.

50. Экологический выезд и акция 
по благоустройству 
туристической территории

Март 2027 
г.

УФВСиТ 
Куликова 
А.А.

Совмещение учебной 
поездки с экологической 
инициативой студентов.

Апрель 2027 г.

51. Зарядка с чемпионом Апрель 
2027 г.

Приурочено к 
Всемирному дню 
здоровья (7 апреля); 
приглашённый 
спортсмен проводит 
разминку. Стадион 
«Алга».

52. Пробежка с ректором Апрель 
2027 г.

Пасхальная неделя; 
массовый забег с 
участием руководства 
университета. Парк 
Победы.

53. Мастер-класс «Как стать 
гидом»

Апрель 
2027 г.

Основы профессии гида, 
техника проведения 
экскурсии и работа с 
иностранными 
туристами.

54. Практическое занятие 
«Разработка авторской 
экскурсии по Бишкеку»

Апрель 
2027 г.

УФВСиТ 
Куликова 
А.А.

Студенты создают 
собственные 
экскурсионные 
маршруты по городу.

55. Выезд в исторические и 
туристические объекты 
Бишкека и Чуйской области

Апрель 
2027 г.

УФВСиТ 
Куликова 
А.А.

Практическая апробация 
разработанных 
экскурсионных 
маршрутов.

Май 2027 г.

56. Дружеский турнир по ордо 
(ордо)

Май 2027 г. Курбан-байрам;
закрытие спортивного 
сезона. КГФКиС.



57.

>

Ярмарка профессий в сфере 
туризма

Май 2027 г. УФВСиТ 
Куликова 
А.А.

Знакомство с 
туристическими 
компаниями, 
гостиницами и 
возможностями 
прохождения практики и 
стажировок.

58. Встреча с выпускниками 
КРСУ, работающими в сфере 
туризма

Май 2027 г. УФВСиТ 
Куликова 
А.А.

Обмен опытом, 
обсуждение карьерного 
пути и 
профессиональных 
навыков.

59. Церемония награждения 
«Лучший спортсмен года»

Май 2027 г. Итоговое мероприятие 
сезона: награждение 
победителей 
УниверЛиги, кубков 
первокурсников и 
Спартакиады ППС; 
чествование лучших 
спортсменов КРСУ. 
Главный корпус КРСУ.

60. Выезд в ущелье Белогорка Май 2027 г. УФВСиТ 
Куликова 
А.А.

Практическое 
знакомство с природным 
туризмом и 
организацией 
туристического 
маршрута.

Июнь 2027 г.

61. Международный олимпийский 
день

Июнь 2027 
г.

Эстафета, приурочена к 
международной дате. 
Стадион «Алга».

62. Презентация студенческих 
туристических проектов

Июнь 2027 
г.

УФВСиТ 
Куликова 
А.А.

Представление лучших 
разработанных 
маршрутов и 
туристических проектов 
за учебный год.

63. Конкурс видеороликов 
«Кыргызстан — туристическая 
страна»

Июнь 2027 
г.

УФВСиТ 
Куликова 
А.А.

Создание студентами 
коротких промо­
видеороликов о 
туристических объектах 
Кыргызстана.

64. Выезд в Иссык-Кульскую 
область

Июнь 2027 
г.

УФВСиТ 
Куликова 
А.А.

Изучение туристических 
объектов, средств 
размещения и 
возможностей для 
молодежного туризма.

Июль 2027 г.



65. День киберспорта в России Июль 2027 
г.

Турнир по PlayStation.
УОК «Жаштык».

66. Workshop «Молодежный 
туризм: куда поехать летом?»

Июль 2027 
г.

УФВСиТ 
Куликова 
А.А.

Разработка бюджетных 
маршрутов для 
студентов по 
Кыргызстану.

67. Онлайн/офлайн-встреча 
«Туризм и путешествия 
глазами студентов»

Июль 2027 
г.

УФВСиТ 
Куликова 
А.А.

Обмен опытом поездок, 
обсуждение интересных 
маршрутов и 
туристических 
направлений.

68. Туристический выезд в 
Каракол

Июль 2027 
г.

УФВСиТ 
Куликова 
А.А.

Изучение 
туристического 
потенциала Каракола и 
Иссык-Кульской 
области, посещение 
природных и 
культурных объектов.

Август 2027 г.

69. Спортивная смена Август 2027 
г.

Летний спортивный 
лагерь/учебно- 
тренировочный сбор для 
студентов-спортсменов. 
УОК «Жаштык».

70. Итоговая встреча 
туристического клуба КРСУ

Август 2027 
г.

Подведение итогов 
работы за год, анализ 
проведенных 
мероприятий и 
обсуждение 
предложений на 
следующий учебный 
год.

71. Презентация «10 лучших 
туристических мест 
Кыргызстана»

Август 2027 
г.

Итоговые студенческие 
презентации и обмен 
знаниями о 
туристическом 
потенциале страны.

72. Итоговый туристический 
выезд

Август 2027 
г.

Заключительная поездка 
года по одному из 
туристических 
маршрутов Кыргызстана 
с подведением итогов 
работы студентов.

Начальник Управления физического воспитания спорта и туризма

Цайтлер Е.А. / /


